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План работы  ДОЛ  с дневным пребывание «Непоседы» при МБОУ СОШ им. Н.С.Прокина с. Николо – Барнуки 

(весенняя смена 30.03.2026-03.04.2026) 

Дата    проведения Время 

проведения 

Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

30.03.2026 

«День здоровья и 

спорта» 

10.00 -11.00 Минутка здоровья  «Как беречь зубы» 

 

 

Кабинет начальных 

классов 

Воспитатель  

 

 11.00 – 12.00  Спортивные соревнования  «Путешествие в страну 

здоровья, физкультуры и спорта» 

 

 Спортивный зал  Воспитатель 

 14.30- 16.00 Час общения «Мы выбираем ГТО» 
 
  

Кабинет ОБЗР  Воспитатель 

 16.30 – 18.00 Настольные игры Кабинет начальных 

классов 

Воспитатель  

 

 16.30 – 18.00 Игра в футбол  Спортивный зал Воспитатель  

 

31.03.2026 

«День безопасности» 

10.00-11.00 Минутка здоровья «Правильное питание» 

 

Кабинет начальных 

классов 

Воспитатель  

 

 11.00-12.00  Викторина «У дорожных правил нет каникул» 

 

 Кабинеты    Воспитатель 



 14.30-16.30  Спортивные игры Спортивный зал  Воспитатель  

 

 16.30-18.00  Просмотр фильма  Кабинет  информатики Воспитатель  

 

01.04.2026 

«День смеха» 

10.00 -11.00 
Минутка здоровья «Хорошее настроение» 

Кабинет начальных 

классов 

Воспитатель  

 

 11.00 – 12.00 Спортивная эстафета «Вместе веселее». 

 

Спортивный зал Воспитатель  

 

 14.30- 16.00 Игра «День юмора». 

 

Кабинет  ОБЗР  Воспитатель 

 16.30 – 18.00 Просмотр «Ералаша» 

 

Кабинет информатики Воспитатель  

 

02.04.2026 

«День друзей» 

10.00 -11.00 
Минутка здоровья «Закаливание воздухом» 

Кабинет начальных 

классов  

Воспитатель  

 

 11.00 -12.00  Спортивная эстафета «Друг в беде не бросит».  Спортивный зал Воспитатель  

 

 14.30 – 16.00 Игровая  программа  «Мы вместе, мы рядом. Нам 

хорошо» 

 Актовый зал  Воспитатель 

 16.30- 18.00 Литературный марафон сказок народов России 

 

 Кабинет ОБЗР Воспитатель  

 

03.04.2026 

«День родного края» 

10.00 -11.00 
Минутка здоровья «Осанка» 

 Кабинет начальных 

классов 

Воспитатель  

 

 11.00 – 12.00  Познавательная игра «Народов много – 

страна одна» 

Кабинет ОБЗР  Воспитатель  

 

 14.30- 16.00 
Конкурс рисунков «Моя малая Родина» 

 Кабинет начальных 

классов 

  Воспитатель 

 14.30- 16.00  Спортивные игры  Спортивный зал Воспитатель  



 

 16.30 – 18.00  Конкурсно - игровая программа  «Каникул много не 

бывает»   

 

Актовый зал  Воспитатель  

 

  

 


