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I{eль paбoтьl:
1. Псиxoлoгo.Пe.цaГoГичeскoe сoпpoBo)I(ДеIIиe yЧaщиxся в oбpaзoBaTeЛьнoМ

Пpoцeссe.

Зaдaчи:
1. CпoсoбсTBoBaTЬ сoз.цal{ию псиxoлoгo.ПеДaгoгиЧеских yслoвий ДJUI yсПeшнoГo
paЗBI4TИЯ детeй, oпиpЕисЬ HaИHДIlBиДyЕrлЬньIе oсoбeннo..,, pе€UIьI{ые ЛиЧII6сTIIьIе
.цOсTDI(ения кaх(.цoгo pебeнкa и зoнy eгo блиxсaйrшегo paЗBI4TI4Я.

2.СoдeЙcTBoBaTЬ сoз.цalrиIo сoци€UlЬI{o.псиxoЛoГo.пr.цaгoгических yсЛoBи Й дляyспешнoiт aДaтпaЦии o'уlaloщиХсЯ l-x и 5-x клaссoв.

3 .ПoвьllшaTь псиxoЛoгиЧeскylo кoМПeTeнTI{oсTь po.циTелeй 1пraщиxсЯ.

ПpиopитеTIlЬIе нaПpaBЛrIIия в paбoте:

1. MoнитopинГ сфopмиpoB€lннoсTи УУД B нaчaJIЬIloй шкoле.

2.flcиxoЛoгиЧеокa,I Пo.ц.цеp}ккa ylaщИxcЯ 1,5 клaссoB B IIеpи oД, aДa,пaЦИI4.

3. ПсиxoЛoГичeскoе сoПpoBox(.цeние r{aщиxс я L-4кЛaссoB в paбoтe

5. Псиxoлoгичeскoe сoПpoBo)кДeHиe .цетей гpyПпЬI pискa.

6. Псиxoлoгичeскoе сoпpoBoяt.цеIrия 1пraщиxсЯ' исПЬITьIBaющиx TpyДЕIoсTи BoсBoeнии ooП.

7. ПpoфopИeтTaЦИЯ. О

8. Paзвитиe ПсиxoлoгиЧeскoй кoмпетeнTIloсTи сyбъектoв oбpaзoвaTeЛЬныХ
oтнoцreний.

Пpoблeмa, HaД кoтopoй paбoтaeт пeДaгoг _ псиxoЛoг: фopмиpoBaниeпсиxoЛoГичeскoгo З.цopoBЬЯ r{aсTIIикoв oбpaзoвaTелЬнoгo пpoцeссa кaк o,цнoгo из
oсIIOBI{ьIХ opиеIITиpoB peЕrЛизaЦИИ oбpaзoвaтеЛЬнЬIx сTaн.цapToB IIa 2023.2024 гoд

Haпpaвлrния ДeяTеЛЬнoсTи ПeДaгoгa.ПсиxoЛoгa
Психoлoгическaя ДиaгнoсTикa :
. изrleHиe лиЧнoсTIIыx oсoбеннoстeй щaстникoB oбpaзoвaтеЛЬнoГo Пpoцессa с
цeЛЬк) сoз.цaния yслoвий ДЛЯ Иx сaMoIIoзн aНИЯ и сaМop€lз BуITИЯ;

. ПpoBe.цениr псиxoЛoгo.ПeДu.o*"..кoй диaгнoсTики.цетeй нa p€BI{ЬIx BoзpaсTнЬIх
этaпax с целЬк) oпpe.цeления oПTиМ€lлЬнoгo oбpaзoвaтeлЬнoгo МapцIpyTa;



- oПp еДел eHи е П сиxoЛoгиЧе скиХ пpиЧи н н apyш eний в o буr eНутИ 14 p aЗBklTvltkt,
сoциElJIьI{o- ПсиxoЛoгическoй Дезa.цaпTaции oбуraroщуIхcЯ (вoспитaнникoв);
- из)Чeниe Ме)кЛиtIIIoсTIIoгo BзaиMoДеiт,cтвия B кoЛЛeкTиве Детей.

Психoлoгичrскaя кopprкцЦЯ' |I paЗBIIT[rr :
. oкaзaниe ПсиxoЛoгиЧeскoй пoмoщи и Пo.цДepхки.цeTяМ' po.циTеJUIМ B peшении

лиЧIIoсTньIx и Дpyгиx пpoблем;
. I4IIДуIBI4 Ду aIlЪ]flaЯ и гpyп П oB €UI п сиxoЛoГиче cк aя кopp eкция TpyДн o cтeй в o бщении,

paЗBИT|4И,oбщении,МежJIиЧIIoсTI{oМBзaиМo.цеilcтвтаи;
. oсyщеотBЛеHие кoppекциИ ДeBI4aНTIloгo и aссoци€lJIЬIIoгo ПoBe.цеHия шIкoЛьникoB
.oкЕBaHие псиxoлoгическoй пo.цдepжки p€}зBиTия Личнoсти oбуrшoщиxся и
BoсПиT€lIIникoB с цеЛЬю сoxpallrнИЯИНДvlв;идyaЛЬнoсTи' oсyщeсTBJIяeMoй нa oсIIoBе

сoBМеcтIIoй дeятелЬн oсTи Пe.цaгoгa.Псиxoлoгa, кJIaссньIх pyкoBoдитeлей,

Mе,цицинскoй сrгpкбьI и Дpyгиx сПeци€lJlистoв oбpaзoвaTeЛьIloГo rlprж.цeшИЯ;
. ПpeДyПp e)к.цellиe BoзМoхсIьIx ДеBиaций пoве.ц eHуIЯ;
. oкutзallиe псиxoлoгичeскoй пoмoщи и Пo.цДеp)кки пе.цaгoгaМ и.цpyГиМ

сПеци ЕtJIисTaМ oбpaзoвaтеЛЬнoгo ylp е)к.цeния ;
. сo.цействие TBopческoMy paзBиTию o.цapeннЬrx дeтей ;
. oк€lз€lние псиxoЛoгическoй пoддepжки oб1^laЮщиМся с oгpaIIичeннЬIMи

BoзMoжIIoсTяМи з.цopoBЬЯ.

Психoлoгичeскoe кoнсyЛЬTиpoBallиr :
- пcиxoЛoГиЧескoе кoнсyЛЬTиpoBaIIие Bсеx r{aсTIIикoв oбpaзoBaTeJIЬIIoГo пpoцrссa

пo зaпpoсy;
- кoнсyлЬTиpoBzlllи e aДI./IkI]FivIcTpaции' пe.цaгoгoB и poдиTeлей (зaконньrx

пpe.цсTaBитeлeЙ,иx зaМellяroщиx) пo пpoблeмaМ Il:нДуIBИДуaJIЬнoгo paЗBklTvtЯ,цетей и

Пo,цpoсTкoB;
- кoнсyльTиpoBallиe oб1..laroщfдxся Пo BoПpoсaм oбуrenvIЯ,paЗBуTTИЯ' пpoблeмaм

)I(изI{eHнoгo и пpoфeссиoн€lJlЬI{oгo сaМooпprдeЛeния, Bз€lиМooTIIorпений сo

BзpoсЛьIМи и сBеpсTHИКaNIИ.

Психoлoгичrскoе ПpoсBещrние :
. IIoBЬIшIение ПсиxoлoГиЧeскoй кoмпеTенTHoсTи пe.цaгoгoв, oб1..raющиxcя ут kIX

po.цитeЛeй (зaкoннЬж Пpе.цсTaBиTeЛе il, их зaменяroщиx) ;
. oзнaкoМлeние Пе.цaгoгoB с OсI{oBIIЬIMи BoзpaсTнЬIми зaкoнoМеpнoсTяМи

личIIo сTII oгo paзBи ттця Дeт etrтi

opгaнизaциoннo.MеToДиЧrскaя .ЦeяTeЛЬнoсTЬ:
. ПoДгoтoBкa МeTo.циЧескиx MaTepи€UIoB ,цJlя IIpoBe.цeIIия ПсиxoДиaгIIoсTики и

псиxoкoppекции с уrеToM ПoтенциaJIЬIlЬIx BoзМo)кнoстeй.цeтей и пo.цpoсTкoB;
- oбpaбoткa pезyлЬTaтoB псиХo.циaгнoсTики, 14х aHaJIИз, oфopмЛение

псиxoЛoгиЧeскиx зaклIoчениIт уt paзpaбoткa псиxoЛoгo-ПeДaгoгиЧескиx

peкoMeII.цaцlаЙ;
- у{acтие в paзpaбoткe MеTo.цoB и TexIIoЛoГиЙ, cвязaннЬIx с ПpиopиTeтньIМи

нaIIpaBЛe HИЯ|v|kI.цеяTrЛЬнoсTи oбpaзoвaтеЛьнoГo у{pе)к.цения;



. пo.цгoToBкa MaTepиЕlJIoB к BЬIсTyплeнияМ нa Пe'цсoBeTElx' po.циTeлЬскиx сoopaнияx'

. кoopДинal\IirЯ Пpoфeссиoн€lJlЬнoгo Bз€lип{oДer4cTBИЯ с пe.цaгoгaшI4' aтaЮкe сo
сПeци€шIисTaМи сoци€tJIЬIIoй и мe.цицинскoй сфеp.

Этaпьl peaлизaции:
ИнфopмaциoнIlьrй (тeopетичeский oбзop пpoблeмьI, сyщeстByloщиx MеTo.цoB и
пpoГp aМM' BoзMo)IGIoсTЬ peaJlkIЗaЦИИ Пp o екTa B IIIкoЛe, ПpoгIloзиp oB aIIиe
peзyлЬTaтoB' oценкa (сIoЛезнoсTи) ПpoекTa дJUI шкoЛьr, пoдбop МeTo.цик и
o бopyлoв aHvIЯ' oПpe.цrЛение цeЛe Й и зaДaч ПpoeкTa и т.д. ).

.(иaгнoстический (пpoведение иссЛe.цoBaния' нaЧaJlo pе€lJlизaции ПpoeкTa,
oбpaбoп<apезyЛЬTaToB, oбсyжденIleНaПe,цсoBеTe' сoсTaBЛeIIие сBoДIIЬIx тa6лиЦи
бaзьl.ц€lнньIх _ B зaBисиtvIoсTи oT ПoсTaBлeIIнЬIx целей).

Коppекциoнньrй (сoстaвлеI{иe кopprкциoнньIx ПpoгpaММ исxo.ця и3 Пoщ/tlеннЬIx
pеЗyлЬTaToв, paзpaбoTкa peкoMеII.ц aциiц peaJlизaция пpoгpaмм).

Кoнтpoльньrй (пpoведение IIoBTopнoй .циaгнoсTи К'1, aHaJIуIз .цинaМики ПoлrlенньIx
pезyJIЬTaToB' oценкa эффeктиBIIoоTи кopprкциoннoгo эTaпa paбoтьl и ПpoекTa B

целoм).

I opгaнизaциoннo-lvlеToДиЧrскaя paбoтa

J\b п/п Co.цеpлсaние paбoтьr Кaтегopия laтa ИспoлниTeЛЬ

I CoстaвлеI{иe ПЛaнa paбoтьl
Пе,цaгoгa _ психoлoгa нa 202З_
2024 уleбньIй гoд.

01.09 -
05.09

oсипoвa o.A.

2 Иllдивиду€tJIЬIIЬIe кoнсyЛьT aЦуTИ c

пe.цaгoгaМи пo сoпpoBo.циTeЛьнoй
paбoте с уraщиMися.

B тeчение
гo.цa

oсиповa o.A.

.,
J Индивиду€шIЬньIе и гpyппoBЬIе

кoнсyлЬTaЦИI4 Пе.цaгoГoB пo
BoIIp oсaМ BзaиMo,цe Йcтвутя c
oбуraroщуIМI4cЯ

B тeчение
гo'цa

oсипoвa o.A.

4 B ьIстyпл er^уIЯ н a пе.цaгoГиЧeскиx
сoBеT€lx цIколы (пo зaпpосy
aДMиIIисTpaции)

B тeчение
гo,цa

oсипoвa o.A.

5 Учaстиe нa poДиTеЛЬскиx
сoбpaнилr

B тeчение
гo.цa

oсипoвa o.A.



6 Изуrениe нopМaтиBнЬIx
,цoкyМeIIToB и псиxoлoгичeскoй
ЛитеpaTypьI

B течениe
гo,цa

oсипoвa o.A.

7 Пo.цгoтoвкa .циaгнoсTиЧeскoГo
иIIсTpyMe lнTapИЯ. Пoдб op
МaTepиaJloв и oфоpМJIeIIиe
инфopмaциoннoгo стен.цa .цЛя
po.циTеЛей и пe.цaгoгoв

B течение
гo'цa

oсипoвa o.A.

I oбp aбoтк a, aъIaЛИЗ, o бoбщeниe.
Зaпoлнениe oтчетнoй
ДoкyМенTaЦI4И

B тeчение
гo.цa

oсипoвa o.A.

9 Пoвьrшeниe ПсиxoЛoГиЧeскиx
знaний чеpез:
. yчeбy нa сeМиHщax;
. oбмeн oпЬIToМ кoЛлег;
. изуrениe спeциaJlьнoй
ЛиTrpaTypЬI;

B течение
гoдa

oсипoвa o.A.

П oсTиЧескЕUI

}lb п/п Coдерrкaниe paбoтьI Кaтегopия Дaтa ИспoлниTеЛЬ

I Пp oв eден Иe ДИaГНo сTичeскиx
МеTo.цик нa oпpе.цeление aДaIITaIIИИ

ПеpBoкЛaссникoB к IIIкoJIЬнoМy

o бщ ениro : Te стК ep нa-Иlаp acикa;
кГpaфи.r ecwIЙ.циктaнт>i Элькoнинa;
<Meтo.цикa Кyпlapинoй ;

ПpoeктивHЬIe МеTo ДI4КИ * <<Moя
сeМья), <<,{eтский caД_ ПIкoлa)),
кMoй пopTpeT)

1 клaсс

Aпpeль .
мaЙ

Cентябpь.
oктябpь

.{eкaбpь _
яIIBapЬ

oсипoвa o.A.

2 Пpо слехt l4Baн.уle xo.цa aДaПТ aЦ|4k|

rlaщиxc я S.хкJIaссoB: Tест
шкoЛьнoй тpевorкIIoсTи Филлипсa;
Метo,цикa CAH;
Mетoдикa нeoкoнЧeннЬIx
пpе.цлoжeнутЙ <<Яи мoй клaсс>>

5 клaсс Ceнтябpь
oктябpь
.{eкaбpь -

ЯIIBapЬ
Aпpeль .
мaй

oсипoвa o.A.

a
J Из)"reние ypoBня шкoЛЬHoй

МoTиBaции
2.3 клaccьl Hoябpь oсипoвa o.A.



4 Пpoвeдениe МеToдики нa BЬIяBЛеI{ие

иIITеpесoB и скJIoIIнoстeй <Кapтa
иIITеpeсoB)

8 клaсс Фeвpaль oсипoвa o.A.

5 ,(иaгнoстикa пoкaзaтeлeй
гoToвнoсти,цeтей нaчaJlЬнoй rцкoльI
к пеpexoДy B сpe.цIlee зBенo

4 клacc Mapт oсипoвa o.A.

6 ,{иaгнoстикa Tипa TеMПеpaMеIITa.
Мeтo.цикa aйзeнкa

6 клaсс [екaбpь oсипoвa o.A.

7 ,{иaгнoстикa TиПa TeМПepaмeнTa.
Mетo.цикa Aйзенкa

7 клacc Янвapь oсипoвa o.A.

8 ПpoфeссиoнzlJIЬнoe
сaМooпpe.цeЛение. Tест Гoллaн.цa

9 клaсс oктябpь oсипoвa o.A.

19 Пpoфессиoн€lJIЬIIoe
сaМooпpeдеЛениe.

9 клaсс oктябpь oсипoвa o.A.

III Кoppекциolrнo.paзBиBaющaя paбoтa

J\b п/r Coдepлсaние paбoтьr Кaтeгopия .Цaтa ИспoлниTrЛь
1 ГpyппoвьIе кoppекциoннo.

pЕlзBиBaIoщие зaIIяTуIЯ c .цетЬМи с

низкиМ ypoBHеМ aДaT7TaЦИи к шIкoЛе
1,5 клaссьrHoябpь.

дeкaбpь

oсипoвa o.A.

2 kIllдvтвиду€tJIЬнЬI е кopp dkци o HII o -

p€lзBиB€lющиe зaняTуLЯ c ДеTьМи с

aсoци€UIьнЬIм ПoBе'цeниeМ

1.9 клaссьI
B течениe
гo.цa

oсипoвa o.A.

.t
J ИllДивvтДУaJIЬIIЬIe и ГpyIIП oBьIr

ЗakIЯTI4Я с o.цap еннЬIМи

oб1"laroшуINII4'Я

B тeчeние
Гo.цa

oсипoвa o.A.

4 Гpyппoвьl e Зa:яЯTkIЯ с oб1^laroщиMиcЯ
4 клaссoв пo пo.цгoToBкe к Пepexo,цy
B сpе.цнее зBeIIo

4 клacc
Aпpeль.
мail

oсипoвa o.A.

5 Кoppекциoннo.p'BBиBЕlloщ€ш paбoтa
о .цeTьМи Пo ин'циBидyaльнoй
ПpoгpaММe

B течение
Гo.цa

oсипoвa o.A.

6 КoppeкциянщушeниЙ
1.9 клaссьl B течение oсипoвa o.A.



эМoциoн€Ulьнo _ BoЛeBoй сфepьI гo.цa

IY ПpoфиЛaкTlrческaя paбoтa и ПpoсBeщениr

J\b п/п CoДеpясaние paбoтьI Кaтегopия .I[aтa ИспoлниTеЛЬ
1 ПpедyпpеI(.цениe BoзМo)кнЬIx

сoциutJlЬнo.псиxoЛoгиЧескиX
пpoблeм y }ЧеникoB p€BIIьIx
кЛaссoB

B тeчeние
гo.цa

oсипoвa o.A.

2 Moнитopинг. AнкеTиpoBaIIие.
BьIявление пoдpoсTкoB, скJIoIIнЬIx
к Кypeник)

Ceнтябpь oсипoвa o.A.

з ПсиxoлoгиЧескoе ЗaъIЯTИe ДЛЯ
nЯTI4КЛacсникoB из cepии <6.
ПяTикJIaссHиЮ)

oктябpь oсипoвa o.A.

4 Утoчнeниe бaнкa .цaннЬIx дeтей,
сoстoящиx IIa BнyTpишкoЛЬнoМ

кoнTpoЛe и сoсTaBЛяющиx
''гpyппy pискa''.

5.9 клaссьl Ceнтябpь oсипoвa o.A.

5 Псиxoлoгичeский TpеHинг .цJIя
уIaщиxся 4 клaccoв кB.пepeДИУ
нaс 5 КJIaсс)

aПpеЛЬ oсипoвa o.A.

6

I <<Tpуdнocmu nеpuodа аdаnmацu
млаduluх ulкoЛьнuKoв u nуmu Lш
npeodoленuя.>>
2 <<Tpуdнocmu nepuodа аdаnmацu
npu nеpeхode в cpеdнее Звенo>>
3 <Jtак cnpавumbcя co cmpесcoл4
на ЭкЗсIJv|ене))

4 <<Ir c lшoлo zuчеc Ксlя 2o mo внo cmь
peбeнка К LuКoЛе))

5.9 клaссьl B течение
гo.цa

oсипoвa o.A.

7 Пpoвeдeни e Мepoп plаятиЙ в
paMкax Мeсяtlникa Пo
пpoфилaкTике .цeTскoГo .цopoxtнo.

5.9 клaссьI Ceнтябpь oсипoвa o.A.

кЛ.pyкoBo.циTеЛи



тpaнспopTlloгo тpaBМaTизМa

<<Bнимaниe, дeти!>>

8 Пpoведeниe TeМaTичeскиx
зaнятутilи бeceД Для
o буlarощ ИrrcЯ с ПpиГлaшeниeМ
сoTpy.цникoв ГИБ,Ц.Ц

5-9 клaссьl Cентябpь oсипoвa o.A.,
кЛaссIIые

pyкoBoДиTеЛи

9 Пoсeщeние неблaгoПoJlrlныx
ceмeй B paМкax oпepaции
<<ПодpoстoЮ) о цeЛЬю пpoBepки
бьrтoвьIx yслoвий

oктябpь oсипoвa o.A.

l4 Лектopий с po.циTеJUIМи Пo

BoПpoсaМ oбщения с pебенкoм
Фeвpaль oсипoвa o.A.

15 Псиxoлoгo. Пе.цaгoгический
кoнсиЛиyм ДЛЯ p o ДИтeлей,
исПЬITЬIBaIoщиx Tpy.цнoсTи B

BoсПиTaIIии сBoиx дeтeй

po.циTели Mapт oсипoвa o.A.

t6 КoнфеpеHЦvIЯ ДЛЯ
сTapшекЛaссникoв <<Bлияние

€lJlкoгoЛя нa оpгalrизМ чeЛoBeкa.

C oци aльнЬIe ПoсЛe ДcTBИЯ
yпoтpeбл eHИЯ ЕtJIкoгoЛD).

Бесeдa кУмей 
"n*u.".IiЕT! 

! !)

9 клaсс Mapт oсипoвa o.A.

кv oнсvЛЬTaTиBHaя и П BrтиTеЛЬскaя
j\b п/r Coдеpясaние paбoтьr Кaтегopия Дaтa ИспoлниTrЛЬ

I ИllДивиДy€шIЬIIoе

кoнсyЛЬTиpoBaIIие )Чaщиxся,
po.циTeЛrЙ и лиц, tтх
зaМeняIоIЦиx.

ИнДуrви,Дy€tJIЬIIo B
TeЧeние
гo.цa

oсипoвa o.A.

2 Aнaлиз peзyЛЬTaToB
a.цaПTaциoннoгo Пеpиo'цa B
шкoле

Coвeщaние пpи
.циpeкTopе

,{екaбpь oсипoвa o.A.

n
J Aнaлиз peзyЛЬTaToB

диЕlгнoсTиЧeскиx и ссЛe.цoB aниtт,
BьIДaчa нeoбxo.циМЬIx

Гpyппoвaя
paбoтa пo
иToгaМ

B
Teчeние

oоипoвa o.A.



peкoмeн.ц aЦИЙ. пe.цaгoгaМ и
poдитeJIяI\{

pезyлЬтaToB

диaгI{oсTичrскoй
paooTЬI

гoдa

4 ИтlдlтвидуaJIьIIЬI e кoн сyльT aЦkIуt

ДЛя yчaщИхcЯ кГpyппьl pискD)'
и poдитeлeй.

llrrдивидyaльнo B
TeЧeние
гo.цa

oсипoвa o.A.

5 ИllдивидуЕlJIЬнЬI е кolr сyльт aЦkIvl

ДJIя yЧaщИXcЯ 9.11 шaссoв
ИllДивиДy€шIЬHo B

TечеHиe
гoдa

oсипoвa o.A.


