
                                                                                                                                                     

План  работы ДОЛ  «Непоседы» при МБОУ СОШ им. Н.С. Прокина с. Николо – Барнуки  

в летний период 2026 года  

Дата Отряд  Время 

проведения 

Наименование мероприятия Место 

проведения 

Ответственный  

01. 06.2026 

День защиты 

детей 

«Здравствуй, 

лагерь». 

1 отряд  10.00 – 11.00 Знакомство с режимом 

дня «Вместе весело живется». 

Проведение инструктажа по 

ТБ. 

 

Игровая комната 

 

Воспитатель   

 2 отряд  10.00 – 11.00 Знакомство с режимом 

дня «Вместе весело живется». 

Проведение инструктажа по 

ТБ. 

 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  

 Все отряды 11.00 – 12.00 Спортивная эстафета 

«Быстрый старт». 

 

Оздоровительная 

площадка 

 Воспитатели 

 

 1 отряд  14.30 – 16.00 КТД Оформление отрядных 

уголков 

Игровая комната 

 

Воспитатель   

 2 отряд  14.30 – 16.00  КТД Оформление отрядных 

уголков 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  

 Все отряды 16.30 – 18.00 Конкурсная программа 

«Радуга детских улыбок» 

Всероссийская акция 

«Краски детства» 

Актовый зал  Воспитатели  



 

02.06.2026 

«День друзей» 

 

1 отряд  10.00 – 11.00 Минутка здоровья  

«Если вас застала гроза». 

 

Игровая комната 

 

Воспитатель   

  2 отряд  

 

10.00 – 11.00 

 

 

 

Минутка здоровья  

«Если вас застала гроза». 

 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  

 Все отряды 11.00 – 12.00 Веселые старты  

«Дружная команда» 

 

Спортивная 

площадка 

Воспитатели 

 1 отряд  14.30 – 16.00  Игровая  программа «Не имей 

сто рублей, а имей сто друзей» 

Игровая комната 

 

Воспитатель   

 2 отряд  

 

14.30 – 16.00  Игровая программа «Дружба 

начинается с улыбки» 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  

  Все отряды 16.30 – 18.00  Кинолекторий  Компьютерный 

класс 

Воспитатели 

  

03.06.2026 

«День 

настольных  

игр»  

1 отряд   10.00 – 11.00 Минутка здоровья «Уход за 

зубами» 

Игровая комната 

 

Воспитатель  

  

 2 отряд   

 

10.00 – 11.00 Минутка здоровья «Уход за 

зубами» 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  

  Все отряды 11.00 – 12.00   Спортивные игры 

«Веселый марафон» 

 

Спортивный зал Воспитатели 

  

   

 

1 отряд 14.30 – 16.00  «Игромания:  праздник   

настольных игр» 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  



 

  2 отряд 14.30 – 16.00 «Встречаемся за игровым 

столом» 

 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  

  Все отряды 16.30 – 18.00  «Танцуем вместе!» 

 

 Актовый зал 

 

Воспитатели 

  

  04.06.2026 

«День юнната»   

1 отряд   10.00 – 11.00 Минутка здоровья «Первая 

помощь при укусах 

насекомых». 

 

Игровая комната 

 

Воспитатель   

 2 отряд   

 

 

10.00 – 11.00 Минутка здоровья «Первая 

помощь при укусах 

насекомых». 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  

 Все отряды 11.00 – 12.00  Поход в лес 

 

   Воспитатели  

 1 отряд   14.30 – 16.00  Конкурс лесных поделок  

«Природа и фантазия»  

Игровая комната 

 

 Воспитатель  

 2 отряд   

 

 

14.30 – 16.00  Выставка полевых и лесных  

цветов 

Игровая комната 

 

Воспитатель   

 Все отряды 

 

16.30 – 18.00   Настольные игры   Игровые 

комната 

 Воспитатели   

05.06.2026 

«День эрудита»  

1 отряд   10.00 – 11.00 
Психологический тренинг 

«Я и Мы». 

Игровая комната 

 

 

Воспитатель  

  

 
2 отряд   

 

10.00 – 11.00   Психологический тренинг 

«Я и Мы». 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  



 
Все отряды 11.00 - 12.00 

 Подвижные игры 
Спортивная 

площадка 

Воспитатели  

  

 
1 отряд   

 

14.30 – 16.00  Эрудит – шоу «Хочу все 

знать» 

 Игровая комната Воспитатель 

  

 
2 отряд   

 

14.30 – 16.00  Игровая  программа «Битва 

эрудитов» 

Игровая комната  Воспитатель 

 
Все отряды 16.30 – 18.00  Просмотр мультфильмов  Компьютерный 

класс 

 Воспитатели 

06.06.2026 

«День русского 

языка» 

 

 

1 отряд  

10.00 – 11.00 Минутка здоровья  «Меры 

доврачебной помощи»   

Игровая комната  

Воспитатель  

  

  2 отряд  

 

 

10.00 – 11.00 Минутка здоровья  «Меры 

доврачебной помощи»   

Игровая комната Воспитатель 

  

 Все отряды 11.00 – 12.00 «Веселые старты» Оздоровительная 

площадка 

Воспитатели  

  

 1 отряд  

 

 

14.30 – 16.00 Викторина  

«Знатоки русского  языка» 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  

 2 отряд 14.30 – 16.00  Викторина «В волшебной 

Пушкинской стране»  

 Игровая комната 

 

 Воспитатель 

 Все отряды 16.30 – 18.00 Посещение сельской 

библиотеки 

«Давайте Пушкина читать!» 

Сельская 

библиотека 

 Воспитатели 

07.06.2026 

«День 

1 отряд  10.00 – 11.00 Минутка здоровья «Как 

ухаживать за кожей рук и 

Игровая комната 

 

Воспитатель  

  



открытий» лица» 

 2 отряд  

 

 

10.00 – 11.00 Минутка здоровья «Как 

ухаживать за кожей рук и 

лица» 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  

 Все отряды 11.00 – 12.00  Огонек «Мои открытия» Игровая комната 

 

 Воспитатели 

 1 отряд  

 

 

14.30 – 16.00  «Игры моих бабушек» Игровая комната 

 

Воспитатель  

  

 2 отряд  14.30 – 16.00  Кинолекторий  Компьютерный 

класс 

 

Воспитатель 

  

 Все отряды 16.30 – 18.00 Игры на свежем воздухе  Спортивная 

площадка 

 Воспитатели 

08.06.2026 

День народов 

России 

1 отряд  10.00 -11.00 Минутка здоровья «Здоровая 

еда» 

Игровая комната Воспитатель  

 2 отряд  

 

10.00 -11.00  Минутка здоровья «Здоровая 

еда» 

Игровая комната Воспитатель  

 Все отряды 11.00 – 12.00  Спортивные игры Спортивная 

площадка 

Воспитатели  

 1 отряд  14.30 – 16.00  Конкурс  рисунков « Красота 

национального костюма 

народов России». 

Игровая комната Воспитатель  

 2 отряд  

 

14.30 – 16.00   Игровая  программа 

«Национальные игры и 

забавы» 

Игровая комната Воспитатель  

 Все отряды 16.30 – 18.00 Просмотр фильма «Традиции Компьютерный Воспитатели  



народов России» класс 

09.06.2026 

«От героев 

былых 

времен…» 

  

Все отряды 10.00 -11.00  Минутка здоровья «Болезни 

грязных рук» 

Игровая комната 

 

Воспитатель   

   Все отряды 

 

 

11.00 -12.00  Спортивный праздник                        

«Аты-баты, стань  солдатом!» 

Спортивная 

площадка 

 

Воспитатель 

  

 1 отряд 14.30 – 16.00 Читаем о войне  «Поэзия моя, 

ты из окопа…» 

Игровая комната  Воспитатели 

  2 отряд 

 

 

14.30 – 16.00 Экскурсия  в школьный музей Школьный музей 

 

Воспитатели  

  

 Все отряды 16.30 – 18.00 Кинолекторий (фильм о войне) 

 

Компьютерный 

класс 

 Воспитатели 

10.06.2026 

«День истории 

России» 

1 отряд  10.00 – 11.00 Минутка здоровья  «Мой рост 

и вес»».  

 

Игровая комната 

 

Воспитатель  

  

 2 отряд  

 

 

10.00 – 11.00  Минутка здоровья  «Мой рост 

и вес»».  

 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  

 Все отряды 11.00 – 14.00 Экскурсия в краеведческий 

музей 

 

  Воспитатели 

 1 отряд  

 

 

14.30 – 16.00  Литературный марафон: 

чтение сказок народов России 

Игровая комната Воспитатель  

  



 2 отряд 14.30 – 16.00 Литературный марафон: 

рассказы о дружбе народов 

России 

 Игровая 

площадка 

Воспитатель 

  

 Все отряды 16.30 – 18.00  Соревнования по футболу Спортивная 

площадка 

Воспитатели 

 

 11.06.2026 

«День Орлят» 

1 отряд  10.00 -11.00 Психологический тренинг - 

игра «ТУЗ»  (талантливые, 

умные, задорные» 

Игровая комната 

 

Воспитатель   

 2 отряд  

 

 

10.00 -11.00  Психологический тренинг - 

игра «ТУЗ»  (талантливые, 

умные, задорные» 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  

 Все отряды 11.00 – 12.00 Спортивные эстафеты                   

«В дружбе наша сила» 

Оздоровительная 

площадка 

 Воспитатели 

 1 отряд  14.30 – 16.00  «Играю я – играют друзья»  

Игра по трекам программы 

 Игровая комната Воспитатель  

  

 2 отряд 14.30 – 16.00  Познавательно - 

развлекательная игра  

«Культурный код» 

Игровая комната Воспитатель 

  

 Все отряды 16.30 – 18.00  Настольные  игры Игровые комнаты  Воспитатели 

 

12.06.2026 

«День  России» 

1 отряд  10.00 -11.00 Минутка здоровья  

«Берегите уши». 

 

Игровая комната Воспитатель  

  

    2 отряд  

 

 

10.00 -11.00 Минутка здоровья  

«Берегите уши». 

 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  

 Все отряды 

 

11.00 – 12.00  Спортивно – игровая  

программа «Эстафета 

Оздоровительная 

площадка 

 Воспитатели 



чемпионов»  

 1 отряд  14.30 – 16.00  Конкурс чтецов «Я, ты, он, 

она, мы – единая страна!» 

Игровая комната 

 

Воспитатель  

  

 2 отряд 14.30 – 16.00  Выставка творческих работ            

«Мы – Россия, мы вместе!» 

Игровая комната Воспитатель 

  

 Все отряды 16.30 – 18.00   Виртуальная  экскурсия 

«Путешествие по России» 

  Всероссийская акция «Окна 

России» 

  

Компьютерный 

класс 

 Воспитатели 

13.06.2026 

«День Первых» 

  

1 отряд  10.00 -11.00  Минутка здоровья «Как снять 

усталость» 

Игровая комната 

 

Воспитатель  

  

 2 отряд  

 

 

10.00 -11.00 Минутка здоровья «Как снять 

усталость» 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  

 Все отряды 11.00 – 14.00 Спортивная эстафета «Юные 

атлеты» 

Спортивная 

площадка 

 Воспитатели 

 1 отряд  

 

 

14.30 – 16.00 КТД «Движение вперед – путь 

к успеху» 

Игровая комната 

 

Воспитатель  

  

 2 отряд 14.30 – 16.00 КТД « Быть в Движении» Игровая комната Воспитатель 

  

 Все отряды 16.30 – 18.00 Дискотека «Танцуем  вместе» 

 

Актовый зал  Воспитатели 

14.06.2026 

«День добрых 

дел» 

1 отряд  10.00 -11.00 Психологический тренинг 

«Комната друзей»  

«Дерево благодарности» 

Игровая комната 

 

Воспитатель  

  



 

 2 отряд  

 

 

10.00 -11.00  Психологический тренинг 

«Комната друзей»  

«Дерево благодарности»  

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  

 Все отряды 11.00 – 14.00 Экскурсия в  

межпоселенческую 

библиотеку п. Сосновоборск 

  Воспитатели 

  Все отряды 

 

 

14.30 – 16.00   Просмотр  журнала «Ералаш» Компьютерный 

класс 

Воспитатели 

  

 Все отряды 16.30 – 18.00  Дискотека «Танцуем вместе» Актовый зал Воспитатели 

  

15.06.2026 

«День 

здоровья»  

 

1 отряд  10.00 -11.00 Минутка здоровья  «Берегите 

глаза» 

Игровая комната 

 

Воспитатель  

  

 2 отряд  

 

10.00 -11.00 Минутка здоровья  «Берегите 

глаза» 

Игровая комната 

 

Воспитатель  

  

 Все отряды 

 

 

11.00 – 14.00  Рыбалка. Отдых на природе.  

 

Воспитатели 

  

 Все отряды 14.30 – 16.00 Просмотр мультфильмов Компьютерный 

класс 

Воспитатель  

  

 Все отряды 16.30 – 18.00 Спортивные игры Школьный 

стадион 

 Воспитатели 

16.06.2026 

«День 

безопасности» 

1 отряд  10.00 -11.00 Минутка здоровья  

«Безопасность в сети 

интернет» 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  



 

 2 отряд 10.00 – 11.00  Минутка здоровья                            

«Безопасность в сети 

интернет» 

Экскурсия в пожарную часть 

ПЧ - 41 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

  

 Все отряды 11.00 – 12.00  Конкурс «Мой друг 

велосипед» 

Оздоровительная 

площадка 

 Воспитатели 

 1 отряд   14.30 – 16.00  Викторина «Юные пожарные 

или готовность 01» 

Игровая комната 

 

Воспитатель  

 2 отряд   

 

 

14.30 – 16.00 Игра «Экзамены в школе 

дорожных наук» 

Игровая комната 

 

Воспитатель 

 Все отряды 16.30 – 18.00  Просмотр документального 

фильма о спасателях 

 Актовый зал  Воспитатель 

17.06.2026 

«День семьи» 

 

  

1 отряд  10.00 -11.00  Психологический тренинг  

«Символ  отряда» 

 

Игровая комната Воспитатель  

 2 отряд  

 

 

10.00 -11.00   Психологический тренинг  

«Символ  отряда» 

 

Игровая комната Воспитатель  

 Все отряды 11.00 – 12.00  На старт:  «Быстрее! Выше! 

Сильнее!» 

Спортивная 

площадка 

Воспитатели  

  1 отряд  14.30 – 16.00  Конкурс рисунков 

«Наша дружная семья» 

Фотовыставка «Семья в 

объективе» 

Игровая комната Воспитатель 



 2 отряд  

 

14.30 – 16.00  Мастер – класс по 

изготовлению поделки 

из  бумаги «Ромашки 

нежный лепесток» 

Игровая комната Воспитатель  

 Все отряды 16.30 – 18.00 Спортивные игры Оздоровительная 

площадка 

Воспитатели 

18.06.2026 

«День 

творчества» 
 

1 отряд  10.00 -11.00 Психологический тренинг  на  

повышение самооценки. 

Игровая комната Воспитатель  

 2 отряд  

 

 

10.00 – 11.00  Психологический тренинг  на  

повышение самооценки. 

Игровая комната Воспитатель  

 Все отряды 11.00 – 12.00   Подвижные  игры на воздухе 

 

 Школьный 

стадион 

Воспитатели  

 Все отряды 14.30 – 16.00 

 

 Театр- экспромт 

«Костюм своими руками» 

(изготовление костюмов из 

вторичного сырья). 

Театрализованное дефиле. 

 Актовый зал Воспитатель  

 Все отряды 16.30 – 18.00 

 

 

Дискотека «Танцуем вместе» Школьный 

стадион 

Воспитатель  

 

Воспитатель  

19.06.2026 

«День 

профессий» 

1 отряд  10.00 -11.00  Минутка здоровья «Сотовый 

телефон и здоровье»      

Игровая комната Воспитатель  

 2 отряд  

 

10.00 -11.00   Минутка здоровья  «Сотовый 

телефон и здоровье»      

Игровая комната Воспитатель  



 Все отряды 11.00 – 12.00  Посещение  ИП 

«Племянников», «ИП 

Каленов» 

 Воспитатели  

 1 отряд  14.30 – 16.00   Час общения «Какие 

профессии были популярны в 

прошлом» 

Игровая комната Воспитатель  

 2 отряд  

 

14.30 – 16.00   Викторина «Назови 

профессию» 

Игровая комната Воспитатель  

 Все отряды 16.30 – 18.00   Спортивные игры Оздоровительная 

площадка 

Воспитатели  

20.06.2026 

«День 

путешествий» 

 

1 отряд  10.00 -11.00  Минутка здоровья 

«Закаливание» 

Игровая комната Воспитатель  

 2 отряд  

 

10.00 -11.00  Минутка здоровья 

«Закаливание» 

Игровая комната Воспитатель  

 Все отряды 11.00 – 14.00 Поездка на  игровую 

площадку 

п. Сосновоборск 

 Воспитатели  

 Все отряды 14.30 – 16.00   Выставка рисунков 

«ПРО ПутешествиЯ» 

Игровая комната Воспитатель  

 Все отряды 

 

16.30 – 18.00 Поход на  Песочную гору  Воспитатели  

 21.06.2026 

«До встречи, 

лагерь» 

1 отряд   10.00 – 11.00 Психологический тренинг по 

профилактике стрессовых 

ситуаций 

Игровая комната Воспитатель  

 2 отряд   

 

10.00 – 11.00 Психологический тренинг по 

профилактике стрессовых 

Игровая комната Воспитатель  



ситуаций 

 Все отряды 11.00 - 12.00 «Веселые старты для веселых 

ребят» 

 Оздоровительная 

площадка 

Воспитатели  

 Все отряды  

 

14.30 – 16.00  Закрытие лагерной смены 

«Праздничный серпантин» 

Игровая комната Воспитатели  

 Все отряды 14.30 – 16.00 Выставка рисунков «Краски 

лета» 

Игровая комната Воспитатели 

 Все отряды 16.30 – 18.00 Дискотека «Танцуем вместе» 

 

 Актовый зал Воспитатели 

  


